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頭と指の体操 

作品作り 

恒
例
の
演
奏
会
♬ 

デイサービスにステキな演奏と歌声が 

響き渡りました♪心温まる時間を過ごす

ことができました。 

 

カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ス
ト
に
よ
る
「
ぬ
り
絵
ア
ー
ト
」
を
始
め
ま
し

た
。
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
作
品
は
と
て
も
好
評
で
「
思
っ
て
い
た

よ
り
良
い
作
品
が
で
き
た
♪
」
と
皆
さ
ん
ご
満
悦
で
し
た
。 

作
品
に
は
ビ
ッ
ク
リ
す
る
位
、微
妙
な
心
の
変
化
が
現
れ
る 

ん
で
す
よ
。 

  

作品名 【富士山】 

Ｌ
Ｅ
Ｄ
キ
ャ
ン
ド
ル

や
お
雛
様
の
カ
ー

ド
作
り
は
大
好
評

で
し
た
。 

  

お雛様カード LEDキャンドル 

とは 

色を使った色彩療法。 

好きな色を選んだり 

生活に取り入れること

により心や体を元気に

します。また情緒を安

定させ、癒しを得る効

果が期待できます。 

 

 手作りおやつ 

 毎月イベント 

・お誕生日会 

・演奏会 

 年間イベント 

・節分 

・お花見 

・尾崎祭り 

・七夕 

・敬寿会 

・クリスマス会 

 

・ 手作りおやつや壁面作りも皆さんと 

      楽しみながら作っています。 

白
玉
が
ふ
わ
ふ
わ
で
美

味
し
い
と
好
評
で
し
た
。

ク
ッ
キ
ー
は
初
挑
戦 

白玉ぜんざい 
かぼちゃ 
 クッキー ぬり絵カレンダー 

漢字クイズ 

点つなぎ 

個
々
に
あ
わ
せ
て

脳
ト
レ
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。 
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